Урок Первой Недели

Древние Боги благословляют все, 
что мы делаем 

Благословение работы
Языческий путь означает, что Древние Боги всегда благословляют нас не только своей защитой и наставничеством, но и своей радостью и нежной любовью.

Чтобы получить это, поступайте следующим образом: когда бы вы ни практиковали Викку, посвящайте свою работу Древним – Богам и Старой Религии – с помощью описанного ниже способае. Это помогает Богам защищать вас и направлять вашу работу во время еженедельных уроков или выполнения домашнего задания.

Призывание Богов перед началом каждой работы полезно также и тем, что вы будете все больше и больше убеждаться в  любви, которой вы окружены в повседневной жизни.  

Викка древна, и современный человек легко может неправильно ее понять. Например, начиная изучать Викку,  я думала, что частично это учение представляет собой метафору, помогающую мне понять мою душу. Теперь я знаю, что магия реальна, что это не метафора, поэтому я стараюсь избегать неудачных  заклинаний. Нижеизложенный ритуал не только предотвращает неудачи, но и помогает нам получить древнее ведьмовское видение.

Во-первых, прочитайте ритуал, чтобы схватить его суть. Затем, собрав те необходимые ингредиенты, которые легко найти, проведите ритуал как можно лучше, молча или проговаривая слова – и таким образом мы начнем занятие первой недели. Как и в случае любого ритуала в данной книге, сначала выполняйте один шаг, а лишь затем переходите к другому. 

Фраза "да будет так" в молитвах означает просто «Будет так, как я только что сказал(а)» или «То, о чем я молюсь, непременно сбудется, безо всякого сомнения».

Ритуал
Благословение Пути
Инструменты и Ингредиенты 
· Вода в маленькой чаше, раковине или любом сосуде, который есть под рукой. Если хотите, можно взять сосуд, священный для вас или имеющий для вас особое значение. 

· Щепотка земли, добавляемая в воду. «Землей» может быть земля для комнатных растений; земля, взятая во дворе вашего дома или из места, священного или особого для вас. Если воду и землю трудно достать, можно использовать немного своей слюны. 

Шаг 1. Произнесите Молитву Великой Матери:

Госпожа, из тебя произошло все,

И в тебя же все вернется.

Пожалуйста, благослови работу, что я делаю сейчас,

чтобы я мог(ла) почувствовать, как она струится из твоего удовольствия, и щедрости и бесконечного ума.

Госпожа, из тебя все произошло,

И в тебя же все вернется.

Потому сейчас я отдаю свою работу  тебе,

Потому что хотя все принадлежит  тебе,

Но от твоей любви возможно убежать.

Но вместо этого я поднимаю лицо,

как ребенок к матери,

и я могу жить в твоем удовольствии, щедрости и бесконечном уме.

Да будет так.

Шаг 2. Произнесите Молитву  Господину Танца:

Наивысшая святыня Самости,

Тот, кто вечно поднимает Свою божественную голову

чтобы быть благословленным и чтобы благословлять,

Пожалуйста, будь сейчас со мной.

Ты - избранный Ею, ты назначен Ею.

Дай мне эти мистерии.

Удовольствие - любить тебя.

Сделай так, чтобы я улыбалась от этого удовольствия.

Ты видишь будущности, в которые наша Мать вдыхает жизнь.


Дай мне свое видение.

Ты живешь во мне,

так что я сияю твоей единой божественностью,

и я сама по себе - Бог.

Благослови эту работу,

Да будет так.

Шаг 3. Помажьте ваш лоб  смесью воды и земли, произнесите молитву:

Богиня, принеси тело Бога в мою жизнь,

чтобы, как Он,  я могла сиять и быть тобой любима.

Подчини мне землю и воду, воздух и огонь -

наполни меня этими элементами, этими силами творения,

чтобы я могла ухаживать за ними, ибо они - твой сад,

и чтобы я была защищена  во время этой работы,

и счастлива,  и едина с тобой.

Да будет так.

После того, как вы проделаете этот ритуал несколько раз, вам будет достаточно быстро дотронуться до лба, без чтения молитвы, чтобы привлечь к себе те же самые энергии, которые вы привлекали с помощью земли, воды и молитвы. Это полезно, когда вы хотите провести незапланированный ритуал в офисе. Но не прекращайте использование и воды с землей, и молитвы одновременно, иначе воздействие исчезнет. 

Любовь – это наука, Наука – это Мистицизм
Ведьмы – это ученые, хотя они непохожи на многих современных ученых, уверенных, что природа и наука противоречат друг другу. Наука может использоваться в гармонии с природой. Более того, виккане не верят в духовную жизнь, оторванную от законов науки или от природы. Ведьмовство – это природная религия. И мы также не верим в духовную жизнь, разотождествленную с телом.

Магия – это наука, благодаря которой мы изменяем реальность  с помощью психических манипуляций с атомами, которым вы научитесь.

Наши духовные верования, наша магия и часто наши мифы не противоречат самым современным знаниям.  Чем более современной становится физика, тем больше она объясняет тех же самых законов, которые являются и частью магического искусства.

Весь космос колышется в научном, мистическом танце, в котором существуют мириады форм, бесконечное разнообразие, где каждая вещь была создана уникальной, но при этом пребывает в состоянии танца со всеми другими вещами. Это -  необычная концепция для людей, которые верят, сознательно или бессознательно, в то, что космос основан на нескольких базовых чертежах — как будто есть лишь один лучший способ существования — или на нескольких линейных процессах, или на принципе полярности.

Мы видим Богиню и Бога в природе.  И мы видим их в законах природы (физике), в самой физике. Это не означает, что наш Бог и Богиня – всего лишь персонификации природы; Боги – это духи с духовными телами. Есть гавайское изречение "Бог - это я, и я- это Бог, и Бог – это личность вроде меня". Цитирую Виктора, который однажды сказал мне, что Боги персонифицируют природу так же, как мы: хотя мы и персонифицируем природу, мы сами по себе все равно существуем.

Богиня присутствует во всех вещах. Нет, разрешите мне сформулировать это по-другому. Она не "в" них, Она и есть - каждое дерево, растение и животное. Если вы поднимете камень, вы будете держать Богиню в руке. 

Она и, следовательно, Он, - есть все вещи. Когда я упоминаю о Ней, я включаю в Нее и Его, поскольку Бог никогда не отделялся от Нее. Когда неоднократно находили реликвии - следы Матери, поблизости находили  Его символы.

Даже автомобиль – это Богиня, которая предлагает провезти нас сквозь наш день. Я стараюсь не отказываться от Ее помощи в любых Ее проявлениях. Ведьма действительно видит Богиню во всем. 

Мистерии вышеприведенной лекции вы можете привнести в свою жизнь с помощью описанной ниже молитвы.

Искренняя молитва – это мощная магия. Пустая же молитва пустое из себя и представляет. Вкладывайте в молитву столько себя, сколько сможете. Но если вы только пробуете так молиться в качестве эксперимента, это замечательно! Молитва, сотворенная кем-то, кто не верит, а всего лишь делает попытку, содержит свою собственную магию. Кроме того, я рекомендую молитву тем, кто не верит в нее: молитва, на которую был получен ответ, может изменить сознание человека. 

Теперь произнесите молитву, вслух или про себя. Сделайте это до того, как будете читать дальше, потому что это часть нашего урока.

Молитва
Законы Природы

Я знаю, что Законы Природы – это ты, Госпожа.

Сохрани мое понимание того, что я ступаю по твоему телу,

твоими ногами,

что мои печали – твои печали,

и что здоровый(ая) жрец(жрица) делает все вещи совершенными.

Я чувствую твое дыхание в ветре, и твои руки в своих.

Сохрани мою искренность.

Дай мне свою работу,

которая должна быть радостной и которая заботится обо всем,

потому что все живет 

само по себе

и обладает твоим духом.

Твоя воля – в моей, да будет так.

После произнесения молитвы, если вы работаете в группе или с партнером, вы можете захотеть обсудить ваши переживания или мысли по этому поводу. Или все, что произошло на нашей встрече на этой неделе. Если вы работаете в одиночку, вы можете захотеть сделать паузу и записать что-то для себя или для того, чтобы позже поделиться этим с другом. После того, как вы завершите обсуждение или записи, продолжайте читать. 

Здоровый (ая) Жрец (Жрица) все делает совершенным 
"Здоровый (ая) жрец (жрица) все делает совершенным". Это многое означает.

Безо всякого магического обучения каждый из нас может быть помощником Древних Богов, помогая нашим друзьям, нашему обществу и земле. Каждый из нас может быть жрецом для всего, что его окружает, обучая с помощью явных указаний или подавая личный пример.

Мы обретаем личное здоровье и процветание, только если помогаем остальному человечеству обрести это. Например, научные исследования показали, что недостаток любви вызывает проблемы с сердцем. Человек, настолько зацикленный на зарабатывании денег  и престижа,  что игнорирует свою семью, обычно страдает от невыносимой пустоты и одиночества. Он не получает и не отдает любовь, а это  нужно для того, чтобы быть здоровым.

Каждый из нас принадлежит к той семье, которую составляют животные, растения и камни. Мы также часть планеты и вселенной. Все это  резонирует с нами, взаимодействует с нами и воздействует на нас. Разрушение земли в погоне за так называемым изобилием фактически ворует у нас изобилие и счастье, которых мы желаем; заболевания, вызванные атмосферным загрязнением, вредят жизням многих людей и даже разрушают их. 

Как вы можете судить о человеке по тем людям, которыми он себя окружает, так же  человека можно охарактеризовать по тому, что его окружает. Безликий город проникает в своих жителей, и, наконец, они принимают мрачную позу, сутулятся и поднимают плечи, чтобы защитить шею сзади. Вся жизнь иногда бывает тонкой тканью.

Фразу "здоровый (ая) жрец (жрица) все делает совершенным", таким образом, можно перевести так: ведьмы сознают свою ответственность перед семьей, друзьями, обществом и природой.

Это еще можно перевести вот так: ведьма сознает свою ответственность перед собой. Многие в нашей культуре были воспитаны в вере, что сами по себе мы неважны. По мере того, как мы взрослели, в соответствии с данным воспитанием, мы игнорировали нашу потребность в любви, отдыхе, положительных воспоминаниях, удовлетворительной карьере, может быть, даже в здоровой пище. Часто извинением нам служит то, что мы заняты помощью другим. 

Но, в первую очередь, каждый человек несет ответственность перед самим/самой собой. Если вы не желаете заботиться о себе, вы никому больше этим не помогаете. Например, Алан работает управляющим ресторана в течение полного рабочего дня. Он также ходит на курсы кулинаров три раза в неделю, потому что хочет стать шеф-поваром. Поэтому в выходные утром Алану нужно выспаться. Но его другу Грегу требуется помощь при переезде; поэтому, думая, что он оказывает Грегу услугу, Алан предпочитает не отдохнуть в выходные, а помочь Грегу упаковать его имущество, погрузить все в его машину и довезти все коробки до нового жилья Грега. 

В течение следующей недели Алан устает, становится раздражительным и небрежным в работе. Владелец ресторана критикует его, потому что клиента обсчитали. Клиенту тоже все это не слишком нравится. Алан грызет себя за то, что, будучи усталым, он не может сконцентрироваться на занятиях. Хуже всего то, что он  начинает негодовать на Грега за то, что тот принял его помощь, и это отдаляет их друг от друга. Когда Алан продолжает игнорировать себя во имя дружеской помощи  Грегу,  брешь обиды между ними становится все шире, и, наконец, в один прекрасный день Алан взрывается и разражается в отношении Грега гневной тирадой.  

Если следовать такому сценарию, то никто никому не помог. Поскольку Алан не думал, что важно позаботиться о себе прежде, чем заботиться о других, обсчитанными оказались все - он, менеджер ресторана, клиент и Грег.

С другой стороны, забота о себе может оказывать замечательное влияние на тех, кто вас окружает. Например, долго терпевшая жена алкоголика наконец говорит: "Ты можешь упиться до смерти, но я не собираюсь и дальше тонуть вместе с тобой". Ее уход как акт любви к себе и есть та вещь, которая, наконец, вынуждает его завязать. Возможно даже, что в будущем пара счастливо воссоединится.

Конечно, бездумное потребление природных ресурсов и бездушное поведение, которое ранит ваших друзей, не могут быть оправданы словами "Ну, я же всего лишь заботился о себе". Но когда мы рвемся на части и игнорируем себя во имя милосердия, мы также подрываем структуру общества и вселенной. Другими словами фразу "Здоровый(ая) жрец (жрица) все делает совершенным" можно выразить так: "Хорошо заботиться о себе – вот способ хорошо заботиться о целом мире".

Домашнее задание
1. Произносите молитву "Законы Природы" три утра на этой неделе. Когда эта неделя закончится, вы сможете использовать эту молитву тогда, когда сочтете уместным. Ее очень хорошо читать перед ритуалом или светским событием.

2. Если вы хотите сделать больше, примените молитву на практике, сделав что-то полезное для себя из того, что обычно казалось вам трудным. Мне казалось трудным делать достаточное количество перерывов, когда я пишу, так что более частые перерывы  могут быть хорошим способом выполнить это задание. Так же как и посещение пляжа, где я ощущаю спокойствие и где я прикасаюсь к Богине, но куда я хожу реже, чем хотелось бы. Возможно, вам трудно позволить автоответчику отвечать на телефонные звонки, пока вы пытаетесь отдохнуть; если это так, то для вас игнорирование назойливых телефонных звонков будет хорошим домашним заданием. Возможно, вам трудно вообще как-то проявлять любовь к себе. В таком случае, замечательным будет любой акт хорошего отношения к самому себе.  Часто нам приходится признать, что у нас есть свои потребности и что наши возможности ограничены, так что приходится игнорировать потребности других. Некоторое время в течение дня, недели и жизни мы должны посвящать исключительно заботе о себе. И хотя я говорю, что таким образом мы исключаем из сферы нашего внимания потребности других, на самом деле мы их любим.

Если вам трудно делать что-то полезное для других, наоборот, делайте это. Подарите вашей девушке цветы. Помогите приятелю убрать гараж. Или просто потратьте пять минут на то, чтобы выслушать скучный рассказ друга о том полуфабрикате, который он вчера ел.

3. Если вам хочется сделать еще больше, можно применить на практике строку из молитвы. Почистите пляж. Купите туфли получше, если вы чувствуете, что вашим ногам – ногам Богини –  больно в туфлях, которые вы сносили до дыр. Попробуйте отнестись с юмором к неприятностям на работе. Мистик проживает свои молитвы! Используйте воображение и придумайте для себя хорошее применение молитвы! 

Ритуал
Благословение Пути, часть 2

В начале этой главы вы выучили, как посвятить свой путь в Викке Древним. Другая часть посвящена тому, как завершать викканские ритуалы девокацией и завершающей молитвой. Инвокация в переводе с латыни – "призывание", девокация  несет в себе противоположное значение. Это прощание. 

Посвящение Богам

Святая Мать, благодарю тебя за твои дары и благословения. Благословенна будь.

Господин, благодарю тебя за твое присутствие и любовь

Благословенен будь.

Завершающая молитва

Мать, сохрани мое понимание.

Пребудь со мной в единении всех вещей.

Да будет так.

Ритуал благословения пути является частью Магической Формулы, схемой,  которую вы теперь будете использовать для викканской работы. Понемногу вы изучите всю Магическую Формулу. Когда я буду говорить, чтобы вы использовали Магическую Формулу, вам надо будет использовать ее настолько, насколько вы ее изучили.  

